Punti di interesse

1 La torre mozza di Niviano,
ormai in rovina, era parte di un
castello a sorveglianza della
valle del Lerna e della salita a
Sassoguidano. Vicino alla torre
sorgeva la chiesa del borgo,
che venne trasferita sulla stra-
da che sale verso Lavacchio al-
la fine del secolo scorso. Anco-
ra visibile, per quanto in preca-
rie condizioni, & loratorio di S.
Roceo, eretto a ricordo della
peste del 1630 e restaurato a
metd dell'Ottocento.

2 Nella parte settentrionale la
rizerva & attraversata dall’anti-
co traceiato della Via Romea-
MNonantolana, uno dei numerosi
itinerari di epoca medievale
che raggiungevano Roma. Nel
lontano passato il collegamen-
to principale tra Niviano e Sas-

breve percorso sull’altopiano
della riserva.

3 sul fondo di una piccola do-
lina erbosa, orlata di boschetti
con vecchi castagni e giovani
querce, & situato lo stagno di
Sassomassiccio. Sui rami dei
vecchi salici bianchi che cre-
scono sulle rive e in acqua si ri-
conoscono le patine gialle di
Xanthoria spp. e altri licheni, i
vistosi corpi fruttiferi di funghi
a mensola e | segni dei picehi
che battono il legno morto alla
ricerca di larve di invertebrati.
In maggio-gingno compaiono i
piccoli fiori bianchi di Hotro-
ria purlustris ¢ Raonunculus
acguatilis, le cul foglie forma-
no un tappeto galleggiante nel
quale, al sopraggiungere di
qualche visitatore, le rane si

Una suggestiva immagine dello specchio d'acqua di Sassomassiceio.

somassiceio, che oggl ha un an-
damento completamente diver-
50, seguiva per un lungo tratto
questa direttrice, allora utiliz-
gata anche dai carri. Sino agli
ultimi anni una parte dell’anti-
co racciato veniva percorso
dalla processione che si svolge
durante la sagra della Beata
Vergine delle Grazie di Sasso-
massiccio; il primo maggio, in-
fatti, la Madonna veniva porta-
ta a Niviano e 'ultima domeni-
ca di maggio, durante la festa,
veniva riportata in processione
a Sazsomassiccio; attualmente
il corteo religioso si limita a un

L'antico borgoe La Torre,

"TO0, ma un gruppo di costru-
zioni esisteva gia in precedenza
e comprendeva con molta pro-
babilith la torre che ha dato
origine al toponimo.

Del nucleo fa parte un piccalo
oratorio collegato con un porti-
co ai fabbricati di uso agricolo
¢ abitativo.

14 una pozza di qualche me-
troy, alla base di una cascatella,
segna il punto in cui le acque
del Lerna concludono
IMattraversamento della stretta
gola che separa il Cinghio di
Malvarone dalla dorsale di Sas-
soguidano. Le pareti che incor-
niciano la pozza sono rivestite
dal bosco, che nei tratti pin ri-
pidi lascia il posto a una rada
vegelazione in cul spiccano gli
alti fusti erbacei della vesicaria
maggiore, oltre a cuscinetti di
timo, saponaria rossa (Sapoae-
rin ocymaides) e borracina ci-
nerea (Sedum dosyplallum),
Al margini della pozza cresce
una folta vegetazione igrofila
con ciuffi di carici, menta ac-
quatica e veronica acquatica
(Veronica anagallis-agualica).

1 5 Alla base della parete roc-
cinsa del Cinghio di Malvarone,
in corrispondenza i un contat-
to tettonico tra uno siraio mar-
noso sottostante (Formazione
di Cotignaco) e uno arenacen
soprastante (Formazione di Bi-
smantova), i rinviene un com-
plesso sorgentizio di notevole
interesse, che oltre ad alimen-
tare il sistema acquedottistico
dell'abitato di Pavullo, grazie ai

nascondono interrompendo per
un attimo il gracidio.

4 1 oratorio di Sassomassiccio
risale ai secoli XI-XIII; dal 1690
vi risiedette per quasi trent’an-
ni frate Antonio Francesco (il
capitano delle milizie estensi
Vincenzo Muzzarelli, ritiratosi
in convento a 49 anni); il padre
francescano, che @ sepolto al-
l'interno, ripard 'oratorio e vi
si stabili in preghiera ¢ peniten-
za, vivendo delle elemosine dei
locali che gli facevano visita,
La sterrata che conduce all’edi-
ficio ¢ fiancheggiata da vetusti

recenti interventi di rigualifica-
zione naturalistica dell’area,
consente di convogliare acqua
ad un sistema di pozze utilizza-
te da diverse specie di anfibi
nel periodo riproduttivo.

16 Dai 360 m di quota del fon-
dovalle del Lerna si sale in ma-
niera repentina sino ai 722 m
del Cinghio di Malvarone, i cui
fronti rocciosi, macchiati di ra-
da vegetazione, superano il
centinaio di metri. Le ripide ¢
inaccessibili pareti hanno i co-
lori delle ealeareniti mioceni-
che: noceiola o giallo chiaro
nelle porzioni meno alterate,
grigio scuro in quelle da pin
tempo esposte agli agenti at-
mosferici.

La fitta rete di fratture che at-
traversa gli affioramenti ha
creato cenge, diedri sporgenti e
rientranze e favorisce il distac-
co di blocehi roceiosi che poi
si accumulano alla base della
parete formando grossolane
falde di detrito; queste fratture
(o faglie) sono le discontinuita
lungo cui opera la dissoluzione
carsica, allargandone progres-
sivamente la sezione, Sulle pa-
reti ¢ nei macereti alla base, a
fine maggio, Noriscono valeria-
na rossa e stelling purpurea,
Chiare colate di guano dalle
nicchie pit riparate delle pareti
rivelano la presenza dei nidi di
rapaci.

17 nei pressi del torrente il
brulle paesaggio dei versanti
argillosi lascia il posto a una
vegetazione pin sviluppata che
nasconde case in pietra da tem-
po abbandonate,

Uno di questi antichi nuclei si
incontra a lato del torrente, cir-
condato da noceioli, ciliegi e
vegelazione igrofila. In alto a
destra si scorge la chiesetta di
Sassoguidano, che domina la
parete sottostante dove gli af-
fioramenti rocciosi si alternano
al querceto; verso ovest & hene
in vista il Cinghio di Malvarone
(&l possono scorgere gli uccelli
che vi nidificano). Sullo sfon-
do, la vicina gola si presenta in
una prospettiva di grande sug-
gestione,

18 Poco a valle del rudere Vi-
gna delle Rocche, una dorsale
calanchiva rivestita da un fitto
arbusteto offre una bella vista
sulle vicine pareti del Cinghio e
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Loratorie di Sazsomassiceio sorge tra boschi ¢ castagneti,

castagni, Sotto al panoramico
pianoro sulla valle del Panaro,
nascosti nel querceto che rive-
ste il versante, si aprono alcuni
inghiottitoi.

5 Nell'altopiano di Sassogui-
dano e lungo i sentieri secon-
dari che accedono alle proprie-
La private si incontrano spesso
dei castagneti. Tra questi spic-

ca il “bosco didattico” di Sasso-

massiceio, di proprieta del-
l'omonima parrocchia, dove gli
interventi di recupero compiuti
offrono la possibilita di ammi-
rare un castagneto da frutto
ben mantenuto, con decine di
castagni di grosse dimensioni.

ﬁ A est dell’oratorio di Sasso-
massiceio, all'interno di un bel
querceto, si sono formati nel
corso del secoli alcuni in-
ghiottitoi, in punti dove
I'acqua penetra nel sottosuo-
lo. Seiogliendo le parti cal-
caree, l'acqua ingrandisce e
contribuisce ad approfondi-
re gli spazi che si sono

creati probabilmente in se-
guito a fenomeni tettonici e

a lievi movimenti di faglia
locali. Gli inghiottitod, pro-
fondi anche decine di metri,
costituiscono un importantis-
simo rifugio per varie specie
di mammiferi, tra cui i chi-
rotteri.

7 Lungo via Sasso-
massiccio vegeta un
maesioso castagno
secolare, il cui tronco
contorto mosira i se-
gni del tempo.

Platanthera chilorant o,

la sottostante valle del Lerna,
Nei dintormi spiccano macchie
di abeti rossi ¢ pini neri utiliz-
zati per rimboschire 'area; in
prossimita del rodere, tralei di
vite selvatica soffocati dal rovi
ricordano la passata attivita
agricola sottolineata dal topo-
ninme.

19 versanti della valle del
Lerna sono caratterizzati da un
paesaggio tormentato ma affa-
seinante. Lungo il sentiero si
incontrano gli accumuli di mo-
vimenti franosi, dove emerge il
miscuglio di argille e blocehi

L'esemplare, come tanti alberi
vetusti, costituisce da solo un
importantissimo ecosistema
che ospita organismi apparte-
nenti a diverse classi, dai mam-
miferi agli insetti, dagli uccelli
agli aracnidi. In primavera ai
piedi del castagno e nelle im-
mediate vicinanze & possibile
ammirare una rara fioritura di
narciso selvatico (Norcissus
poeticus).

B Una breve deviazione dalla
strada per Sassoguidano con-
sente di addentrarsi nel boseo:
un veechio ceduo di carpinog
nero e roverella con arbusti di
biancospino, madreselva pelo-
sa, laureola e giovani piante i
sorbo domestico, acers campe-
stre e castagno, Nel ricco sot-
tobosco fioriscono primule,
ciclamini ¢ varie orchidee,
tra cui Neoftia nidus-avis,
: che & facile confondere con
E la lettiera per la colorazio-

"_( ne brune pallida dovuta al-

la quasi totale assenza di
clorofilla.

; L‘ 9 Del cimitero di Sasso-

guidano non si conosce
con esattezza il periodo di
edificazione. Lavori di recu-
pero e restauro hanno inte-
ressato di recente la cappel-
lina comunale ¢ il muro di
recingione del camposanto.
Le sepolture a terra e i
camminamenti in
erba lo rendono
perfettamente
inserito nel pae-
saggio ¢ di rara
suggestione, an-
che per la pre-

roceiosi tipico delle *Argille
Seagliose”. In queste litologie
le frane hanno il tipico caratte-
re delle colate di fango: duran-
te le piogge pin prolungate il
materiale argilloso pud ammaol-
lirsi sino ad assumere una

consistenza quasi fluida, co- ==

lando lungo il pendio in %
corrispondenza di superfici

di movimento poco profon-
de. Il paesaggio & molto aperto
¢ luminoso ¢ la vegetazione
sottolinea il dissesto dei pen-
dii, riprendendo ogni volta a
colonizzare queste aree
instabili.
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senza di un bellissimo esempla-
re di pine silvestre che sembra
quasi vegliare sui defunti.

10 Lungo la riva destra del
Lerna, sulle eui sponde vegeta-
no ploppi nerd, salict bianchi,
ontani ¢ noccioli, si incontra il
Molino Cémola, che mantiene
ancora la grande ruota, ora in
metallo ma un tempo in rovere
e ferro, che muoveva la macina
in pietra. Le acque del canale
servivano anche i mulini Dome-
nichello ¢ Modello, oggi non
pitn attivi. Larte molitoria era
un tempo molto diffusa lungo il
Lerna, tanto che la valle era
chiamata “valle dei mulini”.

Monte Cimone. Due grandi cer-
ri vegetano al margine del piaz-
zale della chiesa; sulla roccia
alla base dell'edificio crescono
arbusti di ginestra, cuscinetti
di borracine e piante di vesica-
ria maggiore,

12 Accanto al Centro Visita
della riserva si pud ammirare
un metato, la caratteristica
struttura utilizzata per
I'essiccazione delle castagne,
ristrutturato di recente e per-
fettamente funzionante,

Nel periodo autunnale viene
utilizzato per percorsi didattici
con le scolaresche sui metodi
tradizionali di lavorazione della

Lantico Malino Carnola, con la grande ruota metallica.

11 La chiesetta di Sassoguida-
no, dedicata a 5. Paolo, venne
costruita nel secolo XIII, forse
sulle rovine dell’antico castel-
lo. La semplice costruzione ha
un campanile a pianta quadrata
& un bel portale in arenaria sor-
montato da un architrave trian-
golare con antiche iscrizioni.
Dal sagrato si gode un ampio
panorama sulla valle del Pana-
oy verso sud, dove si susseguo-
ne i rilievi appenninici, nelle
giornate limpide si distingue il

castagna, dalla raceolta in bo-
aco alle fasi di essiceatura e
pulitura e alla trasformazione
in farina.

13 Affacciandosi sul lato del
campanile della chiesa di Sas-
soguidano, alla base della pare-
te rocciosa colonizzata da un
rado bosco di roverelle, aceri
minori ¢ ornielli, si scorge il
nucleo rurale La Torre, uno dei
meglio conservati della zona.
La sistemazione a corte del nu-
cleo si @ definita nel corso del
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Itinerari

La riserva ¢ percorribile me-
diante tre sentieri tematici, con-
traddistinti ciascuno da un co-
lore identificativo, che si svilup-
pang su tracciati con dislivelli
pin o meno accentuati e, nell’in-
sieme, consentono di raggiunge-
re tutti i principali punti di inte-
resse naturalistici e storico-cul-
turali dell’area protetta,

In prossimita del Centro Visita,
inoltre, & disponibile un percor-
s0 pin breve e pressoché pia-
neggiante.

nsanh'm geomorfologico-
botanico (verde). 11 lmn'.:g::h
sempre pinttosto agevole, si svi-
luppa lungo via Sassomassiccio,
la strada bianca che dall'ingres-
s0 principale della riserva con-

duce alla chiesa di Sassoguida-
no, da dove & possibile ammira-
re le balze rocciose del Cinghio
di Malvarone, un magnifico pa-
norama sulla media valle del
Panaro ¢, in lontananza, il profi-
lo della dorsale appenninica,
Mei pressi della chiesa di Sasso-
guidano ¢ possibile effettuare
una deviazione lungo il “sentie-
ro accessibile”, immergendosi
in un tratto di boseo e raggiun-
gendo il caratteristico cimitero
locale, per poi immettersi nuo-
vamente sul sentiero comple-
tando un piccolo anello. Liwn-
phezza 4 km Disfivello 100 m
frrata 1,30 ore (a'r).

2 Sentiero faunistico (giallo).
E un traceciato facile nel tratto
su strada bianca e con qualche

lieve difficoltid nel tratto di sen-
tiero, Ha inizio nella parte meri-
dionale della riserva, sulla via
Fondovalle Vecchia, ¢ raggiunge
il settecentesco borgo La Torre.
Il percorso consente di adden-
trarsi nella parte pin selvaggia
della riserva, lungo le rive del
Lerna, e giungere in vista delle
pareti rocciose del Cinghio di
Malvarone, dove nidificano va-
rie specie di rapaci tra cui il fal-
co pellegrino (Faleo peregri-
nus), una specie di elevato va-
lore conservazionistico. Arrivati
nel borgo La Torre, dove & pos-
sibile usufruire di un punto ri-
storo su prenotazione, si pud
scegliere di proseguire e immet-
tersi nel “sentiero verde” per
raggiungere la chiesa di Sasso-
guidano, Lunghezza 5 km Dhisli-
vello 250 m Darate 2.30 ore ().

Un tratlo del Sentiero accessibile,

Lat bella chiesetta df 5, Paolo a Sassoguidano, of origine duecentesca,

E sentiero storico-culturale
{rosseo). E un tracciato ad ancllo
di media difficolti, su strada
bianca e sentier, che parte dal-
lingresso principale della riserva
& ne attraversa tutta la parte 2et-
tentrionale, Lungo il percorso so-
na situati numercst elementi di
interesse storico-testimoniale,
come 'oratorio di Sassomassic-
i, 1 borghi La Torre e Comola
{in entrambi & possibile usufruire
di un punto ristoro su prenotazio-
ne), la torre di vedetta di Niviano
e diverse “maestd” dislocate lun-
go il tracciato. Lultima parte del-
I'anello ripercorre un tratto del-
Fantica via Romea-Nonantolana
utilizzata dai pellegrini in viaggio
verso Homa. Lunghezza 6,5 km
Dvistiveltn 00 m Devrde 3.30 ore,

B sentiero accessibile.

Nelle vicinanze del Centro Visita
ha inizio un sentiero pedonale,
fruibile veramente da tutti (an-
Ziani, bambini, non vedenti, di-
sabili, mamme con carrozzing &
passeggini), che raggiunge il
piccolo e suggestivo cimitero lo-
cale. Lo stradello in macadam si
inoltra all'interno di un tipico
boseo xerofilo di querce che, a
primavera, =i colora delle splen-
dide fioriture di orchidee e in
autunno si tappezza di ciclami-
ni. Il percorso raggiunge piccole
postazioni per il birdwatching e
per l'osservazione di qualche
sfuggente capriolo. All'inizio ¢
alla fine del senticro sono pre-
senti due aree pic-nic; la prima &
attrezzata con tavoli e barbecue,
mentre nei pressi del cimitero &
presente un tavolo con prolunga
per carrozzing; lungo il percorso
sono disposte diverse panchine.




